
Nogle pakker kræver lidt mere:

Den rigtige måde at pakke bildæk ind:

Emballer indholdet i pakken tilstrækkeligt, så det er beskyttet mod stød, vibrationer og tryk. 
Tænk firkantet, når du pakker. Brug guiden her, så pakkerne holder hele vejen til modtageren.

Fast folie

Sådan gør du det korrekt:

• For en glat overflade; brug en folie som passer 
på transportbånd

• Pakkelabel skal være udenpå folien

• Pakkelabel skal være på ydersiden af dækket

• Folietykkelse: Min 40 my

Tip: Før du sætter label på pakken, skal folien være 
helt afkølet. Brug ikke termisk label.

Elastisk folie

Sådan gør du det korrekt:

• Folien skal dække mindst ¾ dele af 
dækket

• Håndtag skal indsættes på hver side af 
dækket, så man kan tage fat

• Folien skal passe til transportbånd og 
være vandafvisende (glat på ydersiden)

• Pakkelabel skal sættes på en glat 
overflade

Pakker, der holder hele vejen
Emballageguide
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Guide til god emballering: Tjek din emballering:
• Brug en kraftig forsendelseskasse, der er større end selve 

indholdet. 

• Fyld kassen ud med stødabsorberende materiale som bobleplast 
eller flamingochips, så indholdet ligger stabilt. 

• Hvis pakken indeholder flere dele, så pak dem ind hver for sig, 
så de ikke kan beskadige hinanden.

• Placer indholdet min. 6 cm fra siderne, top og bund i kassen.

• Luk alle kassens åbninger med kraftig tape, der er mindst fem 
centimeter bredt.

• Jo højere vægt – jo kraftigere emballage.

• Ryst pakken – flytter indholdet sig, så læg mere 
kassefyld i pakken.

• Test eventuelt ve  holde pakken 
i strakt arm og ”tab” den på gulvet 
for at se, om den holder.

• Vær opmærksom på, at aviser, tøj 
og håndklæder ikke er tilstrækkeligt 
stødabsorberende.

Væsker, herunder vin, øl, olie og lignende:

Spidse/skarpe/hårde genstande, fx 
køkkenknive, værktøj, nøgler og penne:

Teknisk udstyr, herunder computere, 
mobiltelefoner og laserudstyr:

Bløde pakker, fx tøj:

Pak flasker og dunke 
individuelt i en vandtæt 
pose, inden det pakkes 
– gerne med en god 
rumdeler.

Fiksér genstanden på et 
hårdt underlag, som er 
større end genstanden, 
med kraftig tape eller 
strips, inden det pakkes.

Det anbefales at 
benytte original-
emballage 
med formstøbt 
stødabsorberende 
emballering.

Pak varen i en 
papkasse eller læg 
varen i en kraftig 
og slidstærk pose.

Flade skrøbelige genstande, fx malerier, 
fotorammer og CD’ere:

Billedrammer og CD’ere pakkes i omslag af kraf-
tigt pap. Malerier fikseres på et hårdt underlag.

 Anvend kraftige hjørne-
beskyttere på hvert hjørne 
og fiksér med endnu en 
hård plade inden indholdet 
pakkes. 

Store dunke og spande:

På dunke og spande skal låg/åbning sikres 
med kraftig tape/strips, så de ikke går op under 

sorteringen. Emballeres i 
en kraftig gennemsigtig 
plastiksæk. Det anbefales, 
at top og bund beskyttes 
med masonit og strips på 
kryds.



Pakker, der kræver manuel eller særlig håndtering
Her er eksempler på pakker, der ikke kan maskinsorteres og får tillagt gebyr, 
fordi de håndteres mere manuelt:

Dunke og spande

Uens pakker, bundet sammen Ruller og rør

Pakker over 120 cm i længden
og/eller over 60 x 60 cm

Metal-, plast- og trækasser Dæk og fælge Ustabil pakke

Dårligt emballerede pakker, der 
ellers ville kunne maskinsorteres

Sække

Pakker, der kan maskinsorteres
Emballageguide

Er pakken emballeret rigtigt, 
undgår du at betale tillæg for 
pakker, der ellers kræver en mere 
manuel håndtering. Det er faktisk 
slet ikke så firkantet, hvis bare 
du følger den her tjekliste, når du 
sender pakker med PostNord.

Tjekliste

Skal pakken kunne maskinsorteres 
uden tillæg, så tjek at:

• Den har 5 – 6 lige og ubrudte flader

• Den har en regulær form, så den ligger stabilt

• Den er dækket hele vejen rundt af godkendt* 
emballagetype

• Flade plastposer med tekstiler kan – hvis de 
er pakket tæt og er uden løse kanter/håndtag 
– også maskinsorteres

* Godkendte typer af emballage er pap, plastfolie og flamingo. Emballagens kvalitet skal      
   altid afspejle pakkens indhold og også sikre beskyttelse af andre pakker omkring den. 
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Kommunikér med dine kunder 

Hensynet til miljøet bliver mere og mere vigtigt for dine kunder. Del din rejse med dem, og kommunikér 
tydeligt, hvordan du har tænkt dig at reducere, genbruge eller genanvende din emballage. Det viser dine 
kunder, at du bekymrer dig om miljøet. 

Prioritér emballage i den rigtige størrelse 
Når du bruger den rigtige størrelse kasse, æske eller pose, reduceres mængden af overflødig luft. Det vil i 
sidste ende reducere både omkostningerne og CO2-udledningen i forbindelse med transport og samtidig 
gøre det lettere for dine kunder at håndtere emballagen og genbruge den. 

Vælg emballage i mono-materiale 

Mono-materiale vil sige, at emballagen er fremstillet af kun ét materiale som f.eks. papir, bølgepap, pap, 
plast eller træ. Det gør det lettere for dine kunder og genbrugsstationerne at genanvende emballagen. Du 
kan også overveje at teste brugen af papirtape på fiberbaseret materiale som papir, pap eller bølgepap. 
Vi anbefaler dog, at du vælger den passende tape til den type pakkemateriale, du har med at gøre. 

Undgå at bruge for meget pakkefyld 
Det sparer ressourcer at reducere mængden af pakkefyld, og det kan samtidig reducere dine forsendelses- 
og materialeomkostninger. Vi anbefaler dog, at du bruger den mængde fyld, der passer til det, du sender.

Prøv at genbruge emballagen flere gange
Har du nogensinde overvejet at bruge en kasse eller en pose flere gange? Der er mange muligheder for 
emballage, der kan bruges flere gange – både som nem returnering eller som alternativ forretningsmodel, 
hvor emballagen sendes rundt flere gange. 

Tag ét skridt ad gangen 

At gå over til mere miljøvenlig emballage er en rejse, der kræver tålmodighed og tid. Overvej at teste 
forskellige emballagekoncepter, før du lægger dig fast på ét. Det giver dig mulighed for at finde den 
perfekte løsning til dig og dine kunder.

Tips til mere miljørigtige pakker
Emballageguide
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